
Es ist ein absolut einmaliges Erlebnis in Biel beim 100km Lauf zu starten. Beim Start der 
viele Trubel in der Stadt, es herrscht eine Riesenstimmung entlang der Strecke, was sich 
während des ganzen Laufes nicht ändert. Die Einwohner der kleinen Orte durch die man läuft 
feuern die Läufer an. Überall ist Volksfeststimmung. Das Laufen ist wie ein Gleiten durch die 
Nacht. Einfach klasse mit den Laufkameraden diesen Lauf zu absolvieren. Selbst dann noch 
wenn die Schritte kleiner und die „Schmerzen“ immer größer werden. Aber irgendwann ist es 
vollbracht. Das Kilometerschild 99 ist passiert.  
 

 
 
 
Jetzt ist es nicht mehr weit ins Ziel. Ein sehr bewegender Moment sind die letzten 100m auf 
der Zielgraden.  Wir haben 100 KM am Stück in der Nacht zu Fuß unter 10 Stunden zurück-
gelegt und es gibt Momente, in denen wir das noch gar nicht so richtig glauben können.  
Hiermit möchte wir auch dem ganzen OK samt allen Helfer und Helferinnen, ganz herzlich 
danken, zum sehr guten Gelingen dieser 50. Auflage „Rund um Biel“.  
Nicht  vergessen wollen wir den Dank an Frederik, der auf dem Rad als Begleitung (Coach) 
uns die ganze Nacht zur Verfügung stand. 
Den allergrößten Dank von mir allerdings bekommt meine Frau Andrea, die es mir mit Ihrer 
Rücksichtnahme und Fürsorge überhaupt erst ermöglichte an diesem Lauf teilzunehmen.  
 
Dieter 


